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1- Introduccion

La Junta Directiva de ATEM presenta esta Memoria de Actividades que recoge
los servicios y actividades méas importantes realizados en el ejercicio 2023.

A lo largo del afio 2023, hemos continuado trabajando sobre nuestras principales lineas de
actuacion con los diferentes programas, prestando servicios de informacion y orientacion,
terapias rehabilitadoras de forma presencial, telefénica o por correo electrénico. También
hemos desarrollado proyectos en la Isla de La Palma; proyectos de formacion, VII Jornadas
de Sensibilizacion sobre la EM; también proyectos de sensibilizacion, financiando 14
jornadas a través de la iniciativa ‘Empatiza con la EM’; acciones reivindicativas en los dias
Nacional y Mundial de EM, al igual que en otras Instituciones Publicas para los Derechos de
Las Personas con Discapacidad.

Todas estas actividades han sido posibles gracias al respaldo institucional y econémico de
entidades publicas y privadas que confian en la labor que realiza nuestra entidad y en su
imagen y trayectoria. Esta confianza, lograda a través de una labor responsable y
transparente, esta avalada por un sistema de gestion de calidad, de acuerdo a los requisitos
de la Norma ISO 9001:2015 (Certificate Numbre 208873/A/0001/UK/SP), 1SO
14001:20015 (Certificate Numbre 208873/B/0001/UK/En) y 45001:2018 (Certificate
Numbre 208873/C/0001/UK/En), cuya certificacion ATEM obtuvo en el 21 abril de 2022 y
se ha obtenido el apto en el seguimiento realizado en el mes de mayo de 2023.

Tras esta breve revision, que serd ampliada a continuacion, desde la Junta Directiva s6lo nos
queda agradecer a nuestras personas asociadas el apoyo recibido este afio para la toma de
dificiles decisiones, demostrando la importancia de la unién.

2-  ¢Que es la Esclerosis Multiple?

Las Enfermedades Neuroldgicas, son aquellas que afectan al Sistema Nervioso Central
(SNC) y al Sistema Nervioso Periférico. En el afio 2017, segun la Sociedad Espafiola de
Neurologia, estas enfermedades tienen una incidencia en la poblacion del 16% y se estima
que, debido al aumento de la esperanza de vida aumentaran en las proximas decadas. Esto
podré suponer, entre otros, ciertos desafios en la sensibilizacion y preparacion de las
personas Y la sociedad, desarrollo e implantacion de politicas que den respuestas adecuadas
a sus necesidades, creacién y disposicion de recursos economicos, educativos, laborales,
sociales, sanitarios, sociosanitarios, necesarios y suficientes para dar una respuesta a las
necesidades el colectivo.
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Una de las enfermedades neuroldgicas, se encuentra la Esclerosis Multiple (EM). Es una
enfermedad autoinmune de las mas comunes del SNC, su origen es desconocido, aunque
se atribuye cierta predisposicion genética. Es de caracter no es contagiosa, no mortal, ni
tiene cura, aunque existen tratamientos curativos y paliativos que ayudan a mejorar la
calidad de vida de las personas que la padecen. Aunque su aparicion suele ser anterior, se
diagnostica entre los 20 y 40 afios, afectando principalmente a las mujeres (proporcién de 2
cada 3).

Estimacion de afectacion de la Esclerosis Multiple:

- Tenerife: 1200 personas Incidencia
(poblacidn flotante 500 - 800) = Tenerife
- Canarias: entre 2.100 y 3.500 personas ' B Gran Canaria

- Espafia: aproximadamente 55.000 personas Espafia

- Europa: 700.000 personas

- Poblacion mundial afectada 2.500.000 de
personas

Esta enfermedad, supone el dafio y desgaste de la mielina (materia grasa que aisla los
nervios), para su explicacion se recurre a la comparacion metaférica con la cobertura de un
cable eléctrico, que protege y permite que un nervio transmita sus impulsos rapidamente. En
la EM, la desmielinizacion (pérdida de la mielina) afecta la capacidad de los nervios para
conducir impulsos eléctricos desde y hacia el cerebro y esto produce los diversos sintomas
de la EM.

La EM, es conocida como la enfermedad de las Mil Caras, ya que es variable para cada
persona y los sintomas que se manifiestan dependen de las areas del SNC afectadas, siendo
los méas habituales: sintomas musculares, de equilibrio y coordinacion, vesicales e
intestinales, oculares, entumecimiento, hormigueo o dolor, sexuales, del habla y de la
deglucion otros sintomas cerebrales y neuroldgicos. Por lo que el abordaje
adecuado requerird de una combinacion de tratamientos farmacoldgicos y tratamientos
terapéuticos.

Tipos de presentacion y evolucion de la Esclerosis Mdltiple:

El curso de la esclerosis mdltiple no se puede pronosticar. Si bien cada persona
experimentara una combinacion diferente de sintomas, hay varias modalidades definidas de
presentacion y evolucion:

4. Memoria 2023
Atem

ATEM 6



L CIF: G-38380556 N
C/ Radioaficionados, n° 3 Local 1-3. C.P. 38320

Ate m San Cristobal de La Laguna )l._l)_l)l X ,).(El:“.l I'.

Tel: 922 20 16 99 — Movil: 652 844 277 - Fax: 92220 18 73
E-mail: info@atemtenerife.org
www.atemtenerife.org

- Sindrome Clinico Aislado (SCA): Se caracteriza por la aparicion de un primer y Unico
episodio neuroldgico de inflamacidn o desmielinizacion en el Sistema Nervioso Central que
dura al menos 24 horas, considerdndose como probable esclerosis maltiple. EI SCA es un
signo temprano de esclerosis multiple, pero no todas las personas que experimentan un SCA
desarrollan esclerosis maltiple.

- Esclerosis Multiple Recurrente-Remitente (EMRR): En esta forma de esclerosis
multiple se producen periodos de recaida (brotes) seguidos de etapas de estabilizacion de
duracion variable (dias 0 meses). Estas recaidas consisten generalmente en la aparicion de
sintomas neuroldgicos debidos a una nueva lesion en el Sistema Nervioso Central. Tras el
brote puede haber una remision parcial de los sintomas e incluso una recuperacion total. La
enfermedad puede permanecer inactiva durante meses o afios. Es el tipo mas frecuente,
afectando inicialmente alrededor del 85% de las personas con esclerosis multiple.

- Esclerosis Multiple Primaria-Progresiva (EMPP): Esta forma de esclerosis maltiple se
caracteriza por la ausencia de brotes definidos, con un comienzo lento y un empeoramiento
constante de los sintomas y de la discapacidad. Aproximadamente del 10% al 15% de las
personas con esclerosis multiple son diagnosticadas con esta forma progresiva primaria.

- Esclerosis Multiple Secundaria-Progresiva (EMSP): En algunas personas que tienen
inicialmente esclerosis multiple con recaidas y remisiones, se desarrolla posteriormente,
afios o incluso décadas después, una incapacidad progresiva en el curso de la enfermedad,
frecuentemente con recaidas superpuestas y sin periodos definidos de remision. Entre un
30% y un 50% de los pacientes que sufren inicialmente la forma recurrente remitente de la
esclerosis multiple, desarrollan la forma secundaria progresiva.

- Esclerosis Multiple Progresiva Recidivante (EMPR): forma menos comin (5% de los
casos). Se caracteriza por una progresion constante y sin remisiones desde el comienzo con
una clara superposicién de brotes con o sin recuperacion completa.

La aparicion de la Esclerosis Mdltiple u otras Enfermedades Neurologicas, ademas de las
consecuencias derivadas del diagnéstico y evolucion de la enfermedad para cada persona,
familia y su entorno, supone un reto para la sociedad que deberia apoyar en la cobertura de
las necesidades y dotarse de los recursos de prevencion y atencion primaria (poblacion
general), secundaria (grupos de riesgo) y terciaria (personas afectadas) y sobre todo
prevenir, retrasar y minimizar la evolucion a situaciones de discapacidad y gran
dependencia.

Para la atencién de cada persona diagnosticada de EM u otras Enfermedades Neuroldgicas,
se necesita la existencia/dotacién y capacidad de acceso a: recursos sanitarios apropiados,
tratamiento especializado y recursos socio sanitarios suficientes para la persona y el entorno
familiar/inmediato. En la actualidad, los recursos existentes en la comunidad canaria para la
atencion y apoyo a las personas diagnosticadas son insuficientes, destacando entre otras las
siguientes necesidades y carencias que inciden negativamente en su proceso:
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e Personal especialista en Neurologia suficiente, para las Unidades de Esclerosis Multiple
en los hospitales.

e Formacion, actualizacion de los/las profesionales en las Gltimas técnicas y avances
diagnosticos, de tratamientos. ..

e Medios adecuados y suficientes para la deteccion, diagnoéstico, tratamiento precoz y
seguimiento.

e Atencion y abordaje interdisciplinar por parte de los/las profesionales implicados/as
(medicina, urologia, fisioterapia, radiologia, nutricion, psicologia, trabajo social, etc.).

e Presencia de red de apoyo formal e informal suficientes para la persona diagnosticada y
su entorno, etc.

Asimismo, desde afio anteriores, ATEM presta atencion a las Enfermedades Fisicas u
Organica, ya que, debido a la puesta en contacto con la entidad, para solicitar informacion
sobre ellas. De esta manera, se ha querido dar un servicio completo y eficaz a toda persona
que contacte con la entidad, ya que el personal que compone el equipo esta cualificado y
especializado para atender al colectivo de discapacidad.

Cuando hacemos referencia a Enfermedad Fisica, nos referimos a la disminucion y/o
ausencia de ciertas funciones de sistema motor o fisicas, el cual origina aparicion de ciertas
limitaciones y/o barreras a la hora de realizar ciertas actividades.

A diferencia de la anterior, las personas con Enfermedades Orgénicas, son aquellas
producidas por la pérdida de funcionalidad de ciertos sistemas corporales, relacionandose
con los 6rganos internos o procesos fisioldgicos de la persona, ya sea congénita o adquirida.

Es por ello, que la Asociacion Tinerfefia de Esclerosis Multiple (ATEM), se ha ido
convirtiendo y consolidado como un complemento necesario de los servicios sociales,
sanitarios y sociosanitarios, prestados desde recursos publicos y privados, siendo un apoyo
fundamental para las personas diagnosticadas, por la propia enfermedad y/u otras
enfermedades neuroldgicas, y su entorno.

3- ASOCIACION TINERFENA DE ESCLEROSIS MULTIPLE

La Asociacion Tinerfefia de Esclerosis Multiple (ATEM), inscrita en el Registro Provincial
de Asociaciones de Santa Cruz de Tenerife n® 3152 por resolucién de fecha 28 de marzo de
1995, con NUmero Canario de Inscripcion n° 10694 (G1/S1/10694-95/TF), es una
organizacion sin animo de lucro de iniciativa privada que nace en el afio 1995 gracias a la
voluntad de Personas con Esclerosis Multiple (PCEM) y a sus familias que, conociendo la
realidad y las necesidades de la enfermedad, deciden trabajar por, para y con el colectivo de
personas afectadas de Esclerosis Multiple y enfermedades similares.
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Entre nuestros objetivos, se dedica a la promocidn de toda clase de acciones e informacion,
destinadas a mejorar la situacién de las personas afectadas por la Esclerosis Mdltiple, y otras
Enfermedades Neurol6gicas, Enfermedades Fisicas u Orgéanicas, debidamente
diagnosticadas, y sus familiares. pretendemos dar respuesta a las necesidades del colectivo
de PcEM vy otras Enfermedades Neuroldgicas, favoreciendo la atencién integral e
interdisciplinar, la reivindicacion de derechos e intereses, promoviendo la integracion,
visibilizacion y sensibilizacion social, mejorando la autonomia y calidad de vida de las
personas diagnosticadas y la de su familia, asi como una comunidad solidaria e inclusiva.
Entre ellos se encuentran:

- Apoyar, ayudar y orientar a las familias.

- Conseguir una actitud positiva por parte de las
personas con Esclerosis Mdltiple.

- Trabajar  con  instituciones,  profesionales,
voluntarios y demas personas involucradas.

Para poder conseguir los objetivos planteados, ATEM
cuenta con una mision, vision y valores acordes para
hacer posible lo planteado anteriormente:

Ofrecer una respuesta lo mas integral posible a las necesidades de las personas con
Esclerosis Multiple, otras Enfermedades Neuroldgicas y a su entorno mas cercano,
teniendo como fin méaximo la busqueda de la excelencia en la intervencion social y
personal. Desde la Asociacion se trabaja en la busqueda de un tratamiento integral y
personalizado, partiendo de una perspectiva interdisciplinar y de trabajo en red con
recursos sociales y sanitarios, buscando el empoderamiento de la persona, propiciando
su autodeterminacion y autonomia personal, a la vez que se trabaja activamente en la
prevencion de la situacion de dependencia.

Ser un recurso activo y de referencia para las personas con Esclerosis Mdltiple y otras
enfermedades neurolégicas residentes en la provincia de Santa Cruz de Tenerife para
lograr dar respuesta a sus necesidades psicolégicas, sociales y de tratamiento
preventivo y/o rehabilitador, promoviendo el bienestar personal y el aumento de la
calidad de vida de las personas afectadas y su entorno familiar y social mas cercano.

. Individualizacion en la intervencion - Interdisciplinariedad -
Respeto -  No discriminacién
Calidad en la intervenciéon - Excelencia
Confidencialidad - Solidaridad activa
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4- UBICACION

Direccién: C/ Radioaficionados n° 3, portal 2, Local 1-3. C.P. 38320
Municipio: San Cristobal de La Laguna

Teléfono: 922 201 699

Movil: 652 844 277

Fax: 922 201 873

E-mail: info@atemtenerife.org

Pagina Web: www.atemtenerife.org

Facebook: https://es-la.facebook.com/EMtenerife/

Twitter: https://twitter.com/atem_tenerife

Instagram: https://www.instagram.com/atem_tenerife/

5-OBJETIVOS

En el régimen estatutario de ATEM en su “articulo 5- FINALIDAD?”, se recogen los fines y
las diferentes actividades a desarrollar por la entidad para lograr su consecucion. A saber:

ARTICULO 5".- FINALIDAD. La Asociacion Tinerfefia de Esclerosis Multiple, que nunca
perseguira una finalidad lucrativa, se dedicard a la promocién de toda clase de acciones e
informacion destinadas a mejorar la situaciéon de las personas afectadas por la esclerosis
multiple y enfermedades neurolégicas, enfermedades fisicas u organicas. El patronimico es
A T.E.M.

Para alcanzar lo indicado, la citada entidad se dedicara de manera prioritaria a las
actividades siguientes:

a. Apoyar la agrupacion de todos los pacientes de esclerosis multiple y enfermedades
similares que vivan en Santa Cruz de Tenerife y en el resto de su ambito de actuacion,
para poder trabajar de forma coordinada en la consecucion de sus objetivos.

b. Sensibilizar a la opinion publica y a las Administraciones de los problemas de
curacion, tratamiento y prevencion de estas enfermedades.

c. Facilitar informacion sobre estas enfermedades a los pacientes y sus familiares, con el
fin de conseguir su mejor conocimiento e implicaciones de las mismas.

d. Potenciar todos los canales de informacion y sistemas de ayuda para los asociados, a
fin de proporcionar la integracion social de los mismos: familia, ensefianza,
formacion profesional, relaciones laborales, etc.

e. Estimular y promover la investigacion cientifica de estas enfermedades en todos sus
procesos para mejorar las posibilidades terapéuticas y rehabilitadoras.

Memoria 2023
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f. Cooperar con todas las entidades que tengan igual o similar finalidad, sobre todo con
la Asociacion Espafiola de Esclerosis Multiple, a la que se adhiere, para conseguir los
cambios de actitud social que permitan una mejora en la calidad de vida de los
afectados.

g. Llevar a cabo la prestacion de servicios de rehabilitacion integral y ayuda a domicilio,
para mejorar la calidad de vida de los afectados.

h. Contribuir al desarrollo legislativo y al impulso de politicas y derechos para las
personas con Esclerosis Multiple, otras enfermedades Neuroldgicas y sus familiares,
bajo los principios de igualdad de oportunidades.

i. Representar a sus miembros antes las Administraciones Publicas y otros agentes
sociales, para la defensa de interesados y derechos.

j.  Promocional la autonomia personal de las personas con Esclerosis Mdltiple y otras
Enfermedades Neuroldgicas similares.

k. Impulsar la presencia de voluntarios en los distintos programas promovidos por esta
Asociacién, creando un equipo de personas comprometidas y fomentando el espiritu
solidario de la ciudadania.

I. Cualquier otra de forma directa o indirecta pueda contribuir a la consecucion de los
fines descritos o redunden en beneficio de las personas asociadas.

m. Incorporarse a Entidades, Organismos Publicos o Privados tanto naciones como
Internaciones dedicados a fines similares o que puedan facilitar la realizacion de los
fines de A.T.E.M.

n. Solicitar la Declaracion de Utilidad Publica ante el Ministerio u Organismos de la
Administracion Publica que en su momento corresponda, ya sea el &mbito Nacional o
Autonomico.

0. Podra realizar actividades que promuevan el asociacionismo/fraternidad con fondos
propios de la Entidad u otras vias de financiacion.

p. Creacion, la promocion el fomento de las condiciones que posibiliten la igualdad y
participacion entre ambos.

6- ORGANIZACION Y FINANCIACION

A) Organizacion

Junta Directica

Desde 25 de mayo de 2020 tras Asamblea General, la Junta Directiva de la Asociacion
Tinerfefia de Esclerosis Mdltiple la componen:
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e Presidenta: Dfia. Maria Angeles Gonzélez Rodriguez
e Vicepresidenta: Dfia. Patricia Santana Trujillo

e Secretaria: Dfia. Nieves Gloria Garcia Rodriguez

e Tesorera: Dfia. Maria Luisa Trujillo Hernandez

e Vocal: Diia. Concepcion Marina Diaz Fernandez

e Vocal: D. Pedro Luis Abreu Abreu

Personal remunerado anualidad 2023

e Ivan Barrera Cabrera. Conductor

¢ Virginia Garcia Perdomo. Trabajadora Social

e Maria Nieves Merchan Vicente Terapeuta Ocupacional

e Enrique Martin Exposito. Auxiliar de Servicio de Limpieza
e Celia Parra Zatén. Fisioterapeuta

e Belén Segovia Garcia. Fisioterapeuta La Palma

e Paula Planelles Diaz. Psicologa / Neuropsicéloga

e Delia M2 Murias Rubio. Psicologa La Palma

e Lucia Consuelo Reveron Marrero. Logopeda

e Lucia Rodriguez Herndndez. Auxiliar Administrativa

Personal voluntario en la anualidad 2023

En la actualidad, ATEM cuenta con 106 personas registradas como personal voluntario.

Recursos Materiales:

e Sede de la Asociacion Tinerfefia de Esclerosis Mdltiple (en régimen de alquiler con
opcidn a compra).

e Mobiliario de oficina (mesas de despacho, sillas, archivadores, etc.)
e Material de oficina (boligrafos, folios, grapadoras, etc.)

e Equipos informaticos

e Impresoras

e Fotocopiadora

e Teléfonos fijos, movil y fax.

e Acceso a Internet y red Wifi.

e Material y mobiliario fisioterapéutico.

e Material psicoldgico y rehabilitacién virtual.

o Material de logopedia.
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e Material Sala Multisensorial (Kit fibra optica, tubo de burbujas, proyector arcoiris,
etc.)

o Desfibrilador y equipo completo de reanimacion.

¢ Vehiculo adaptado.

b) Financiacién

La financiacién de ATEM, sus programas, proyectos y servicios se basa en las siguientes
fuentes:

e Patrimonio de la Entidad.

e Cuotas de las Personas Asociadas.

e Copago de Servicios.

e Donaciones de personas particulares y empresas privadas.

e Ayudas institucionales puntuales.

¢ Realizacion de actos benéficos, campafias de cuestion y otras.
e Venta de merchandising.

e Subvenciones de entidades publicas y privadas.

7- PERSONAS BENEFICIARIAS

Las personas beneficiarias de los servicios ofrecidos por ATEM, son principalmente
aquellas afectadas de Esclerosis Mdltiple y otras Enfermedades Neuroldgicas,
Enfermedades Fisicas u Orgénicas, y sus familiares y entorno. También, se han visto
beneficiados la poblacién en general, a través de los diversos programas y actuaciones de
sensibilizacion, acerca de la Esclerosis Multiple y otro tipo de enfermedades. Este tipo de
programas se han llevado a cabo en contextos y recursos comunitarios, con el fin de facilitar
informacion, atencion y asesoramiento a cualquier persona que lo solicite.

Durante la anualidad 2023, se han atendido a un total de 133 personas asociadas y no
asociadas, familiares y/o cuidadores, y profesionales externos.
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8- PROGRAMAS PRESTADOS POR LA ASOCIACION

Como bien se ha venido desarrollando desde el afio 2012, ATEM ha establecido lineas de
intervencion con el fin de lograr sus objetivos fundaciones y de labor social. Estas lineas
suponen la implementacion de seis programas, de caracter general, cuya coordinaciéon y
direccion es asumida de forma directa por la Junta Directiva de la Entidad, a través de la
figura de su presidenta.

En la siguiente infografia se detalla los diferentes programas ejecutados por ATEM desde
2012y las actividades y servicios que lo hacen posible:

A. Memoria 2023
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9- PROYECTOS DE ATEM DURANTE LA ANUALIDAD 2023

ATEM se ha acogido a diferentes convocatorias de subvencion, premios y ayudas de
organismos publicos y privados, presentando un total 19 de solicitudes durante la
anualidad de los que se registran los siguientes datos:

Total de Solicitudes: 19

4+ Concedidas: 11 proyectos. Gobierno de Canarias (Consejeria de Sanidad),

Fundacion EMMASA, Excmo. Ayuntamiento de San Cristébal de La Laguna, Cabildo
Insular La Palma, Excmo. Ayuntamiento de Santa Cruz de Tenerife (Entidades
Ciudadanas, Area de Igualdad e IMAS), IASS (Instituto de Atencién Social y
Sociosanitaria), Fundacién Once, Cabildo Insular de Tenerife, Fundacién La Caixa.

<+ Denegadas: 6_proyectos: Fundacion Caixa Bank y Fundacion La Caja de Canarias,
TEVA PHARMA, Fundacion Cepsa, SANOFI, Fundacion DISA, Consejeria de
Bienestar Social, Igualdad, Juventud y Familia.

NOTA: a fecha del 11 de marzo de 2024, alin queda por resolver una de las solicitudes presentadas en el
afio 2023 (IRPF 2023).

A. Memoria 2023
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A continuacion, se relaciona los organismos concesionarios y los proyectos
subvencionados y en ejecucion durante la anualidad 2023:

- Ayuntamiento de San Cristobal de La Laguna:

e Bienestar Social y Calidad de Vida. Proyecto “Cruzando Fronteras 2023”

- Ayuntamiento de Santa Cruz de Tenerife:

e Entidades Ciudadanas. Gastos de actividades. Ejercicio 2023
e lgualdad, Diversidad Afectivo Sexual, Educacion y Juventud. Proyecto
“Construyendo la Igualdad con ATEM”.

¢ Instituto Municipal de Atencion Social — IMAS. Proyecto “Ocio y Sensibilizacion
en ATEM 2023”.

- Cabildo de Tenerife:
e |ASS. Proyecto “EM Social 2023”

e Cabildo Insular de Tenerife — Subvencidon destinada al Refuerzo del
Asociacionismo

Fundacion EMMASA:
e Proyecto: Escuela de la vida en ATEM 2023

Fundacion La Caixa:
e Proyecto “Atencion Integral en ATEM 2023-2024”

Fundacion Once:
e Proyecto “Cuidando a la EM 2023”

Cabildo Insular de La Palma:
e Proyecto “Atencion Sociosanitaria en la isla de La Palma 2023”
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RELACION DE PROYECTOS EJECUTADOS 2023
Periodo de . . . Importe
Proyecto . . Entidad Cofinanciadora P X Coste Proyectado
ejecucion Concedido
1. EM SOCIAL 2022 (INTERVENCION EN 01.01-2023 AL INSTITUTO INSULAR DE
ESCLEROSIS MULTIPLE Y OTRAS 1122008 ATENCION SOCIAL Y 57.500,00€ 59.384,29€
ENFERMEDADES NEUROLOGICAS, e SOCIOSANITARIA
ENFERMEDADES FISICAS U ORGANICAS)
01.01.2023 AL EXCMO. AYUNTAMIENTO
DE SAN CRISTOBAL DE LA 13.436.83€ 13.651 58€
2. CRUZANDO FRONTERAS 2023 31122023 LAGUNA
01.01.2023 AL ENTIDADES CIUDADANAS PDTE.
—AYUNTAMIENTO DE 1.827,57€ RESOLUCION
3. GASTOS DE ACTIVIDAD 2023 31122023 SANTA CRUZ DE TENERIFE DEFINITIVA
01-06-2023 AL CABILDO INSULAR DE ]
4. SUBVENCION DESTINADA AL TENERIEE 1.937,50€ EN EJECUCION
REFUERZO DEL ASOCIACIONISMO 01-06-2024
02-05-2023AL31- | FUNDACION EMMASA 5.000,00€ 5.000,66€
5. ESCUELA DE LA VIDA EN ATEM 2023 12-2023
01-01-2023 AL
. CONSEJERIA DE SANIDAD 50.000,00€ 50.000,00€
6. ATENCION MULTIDISCIPLINAR 2023
31-12-2023
01-04-2023 AL )
7. CUIDANDO A LA EM 2023 FUNDACION ONCE 6.552,41¢ 7:380,02€
: 31-12-2023
18.895,92€
CABILDO INSULAR DE LA
8. ATENCION SOCIOSANITARIA EN LA ISLA 01-06-2023 AL 31- PALMA — HOSPITAL 30.000,00€
12-2023 (A DEVOLVER
DE LA PALMA
11.104,08€)
IGUALDAD - EXCMO.
9. CONSTRUYENDO LA IGUALDAD EN 01-09-2023 AL 25- AYUNTAMIENTO DE 3.989,40€ 3.990,72€
ATEM 02-2024 SANTA CRUZ DE TENERIFE
02119023 AL IMAS — EXCMO.
10.  OCIO Y SENSIBILIZACION EN ATEM AYUNTAMIENTO DE 3.451,50€ EN EJECUCION
2023 31-10-2024 SANTA CRUZ DE TENERIFE
11. ATENCION INTEGRAL EN ATEM 01-11-2023 AL 01- FUNDACION LA CAIXA 10.000,00€ | EN EJECUCION
2023-2024 11-2024

Atém
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10- OBJETIVOS DE LOS PROYECTOS

10.1- Proyecto: “EM SOCIAL 2023 (INTERVENCION EN ESCLEROSIS MULTIPLE
Y OTRAS ENFERMEDADES NEUROLOGICAS, ENFERMEDADES FiSICAS U
ORGANICAS)”

Objetivo General:

Pretende mejorar/mantener la calidad de vida de las personas con Esclerosis Multiple y
otras Enfermedades Neuroldgicas, Enfermedades Fisicas u Organicas a sus
familias/entorno, promoviendo la prestacién y acceso a servicios de atencion y
rehabilitacion (Trabajo Social, Terapia Ocupacional, Logopedia, Psicologia vy
Neuropsicologia, Fisioterapia, Transporte Adaptado y Servicio de Limpieza), la
realizacion de acciones administrativas necesarias para funcionamiento de ATEM, asi
como el desarrollo y mantenimiento de los programas y servicios ofertados por ATEM

Objetivos especificos:

1- Atender y apoyar, en la respuesta y cobertura de necesidades (informacion,
asesoramiento y orientacién) a las PcCEM vy otras Enfermedades Neuroldgicas,
Enfermedades Fisicas u Organicas demandantes y el desarrollo y mantenimiento a
través de los servicios recogidos en la programacion de ATEM.

1.1. Prestar el Servicio de Informacion, Valoracién y Orientacién, desde el area de
Trabajo Social, a las personas demandantes.

1.2. Prestar tratamiento rehabilitador enfocado en la fisioterapia, a aquellas personas
demandantes.

1.3. Prestar tratamiento rehabilitador enfocado en la logopedia a aquellas personas
demandantes.

1.4. Prestar tratamiento rehabilitador enfocado en la psicologia-neuropsicologia a
aquellas personas demandantes

2- Mantener en condiciones oOptimas de uso e higiene acorde a las necesidades
actuales, las instalaciones de la entidad a traveés del servicio de limpieza.

3- Promover el desarrollo de proyectos dirigidos a la cobertura de necesidades de
ATEM y del colectivo y sus familiares/cuidadores.

4- Promover y apoyar la gestién administrativa ATEM: control de pagos y cobros,
agenda, contacto con proveedores, etc.
4.1. Informar, atender, etc., y llevar a cabo las acciones derivadas de la prestacion de

Servicios.
4.2. Controlar y gestionar los servicios prestados

5- Apoyar en la realizar y desarrollo de los programas de ATEM.

Memoria 2023
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5.1. Apoyar en el desarrollo del “Programa Cuidando al Cuidador”

5.2. Apoyar en el desarrollo del “Programa de Ocio y Tiempo Libre’
5.3. Apoyar en el desarrollo del “Programa de Sensibilizacién”

Nota: Este proyecto ha sido ejecutado gracias a la cofinanciacion del Instituto Insular de
Atencion Social y Sociosanitaria y la propia Asociacion Tinerfefia de Esclerosis
Multiple.

10.2- Proyecto: “CRUZANDO FRONTERAS 2023”

Objetivo General:

Mejorar la calidad de vida de las personas con Esclerosis Mdltiple y otras Enfermedades
Neuroldgicas, Enfermedades Fisicas u Organicas y sus familias promoviendo y
facilitando la participacion, integracion comunitaria, previniendo el aislamiento y
retraimiento social, etc., a través del acceso a los servicios por medio del Transporte
Adaptado.

Objetivos especificos:

1. Favorecer la atencién integral del colectivo, apoyando en el desarrollo de los diversos
programas de ATEM.

2. Favorecer la movilidad y traslados a los servicios y actividades por medio del
Transporte Adaptado.

3. Mantener en condiciones 6ptimas de uso e higiene acorde a las necesidades actuales,
tanto las instalaciones de la entidad como el Vehiculo Adaptado.

4. Desarrollar el programa de Ocio y Tiempo Libre.

5. Desarrollar el programa de Sensibilizacion.

Nota: Este proyecto ha sido ejecutado gracias a la cofinanciacion del Excmo.
Ayuntamiento de San Cristobal de La Laguna y la propia Asociacion Tinerfefia de
Esclerosis Multiple.

10.3- Proyecto: “GASTOS DE ACTIVIDAD 2023~

Objetivo General:
Convocatoria de Subvenciones de Entidades Ciudadanas para colaborar en la
financiacion de gastos de funcionamiento 2023

Nota: Este proyecto ha sido ejecutado gracias a la cofinanciacion del Excmo.
Ayuntamiento de Santa Cruz de Tenerife - Entidades Ciudadanas y la propia
Asociacion Tinerfefia de Esclerosis Mdltiple.
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10.4- Proyecto: “SUBV. DESTINADAS AL REFUERZO ASOCIATIVO 2022~

Objetivo General:
Subvenciones destinadas al Refuerzo Asociativo de la isla de Tenerife y al impulso de la
interculturalidad 2023

Nota: Este proyecto ha sido ejecutado gracias a la cofinanciacion de Cabildo Insular de
Tenerife y la propia Asociacion Tinerfefia de Esclerosis Multiple.

10.5- Proyecto: “ESCUELA DE LA VIDA EN ATEM 2023~

Objetivo General:

Mejorar las condiciones y calidad de vida de las personas con Esclerosis Mdltiple y otras

Enfermedades Neuroldgicas, Enfermedades Fisicas u Organicas y sus familiares/personas

de su entorno, potenciando la atencion integral a través de una doble vertiente, a saber:

1. A través de la creacion de un espacio para la realizacion de talleres de caracter
periddico, los cuales supongan el uso y disfrute de este tiempo con actividades,
impartidas por profesionales/expertos en la materia, de tipo educativas, culturales,
recreativas... gratificantes, saludables y que permitan la interaccion entre las personas
afectadas y el establecimiento y afianzamiento de redes de apoyo entre el colectivo...
ofreciendo los medios adecuados para ello (transporte adaptado, materiales y
herramientas, avituallamiento y material de proteccion y desinfeccion)

2. A través de actividades y actos comunitarios cuya finalidad pretende de la
visibilizarian del colectivo y la sensibilizacién de la poblacion ante la Esclerosis
Multiple y otras Enfermedades Neurol6gicas, Enfermedades Fisicas u Organicas.
Debido a la actual normalidad y a la situacion originada por el COVID-19, las
actividades de este tipo de llevaran a cabo de manera on-line (activo en redes sociales)
y si se pudiera, porque la situacion asi lo permitiese, se podria realizar ciertas
actividades presenciales.

Con este tipo de actividades se pretende llegar al colectivo a sus familias con las
herramientas necesarias para aceptar las modificaciones que ha sufrido su vida y sus
AVD, asi como también ofrecer pautas de motivacion personal destinada a afrontar la
enfermedad de manera adecuada, incrementar la resiliencia y construir nuevas metas
en las que, a pesar de tener la enfermedad, pueden sentirse con cierto control sobre su
vida, su bienestar personal y su felicidad.

Asimismo, es necesario aclarar que, tras el desarrollo en el afio anterior, se pudo
evaluar y conocer las necesidades del colectivo aiun méas de cerca con la ejecucion de
las actividades.
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Objetivos especificos:

- Generar un espacio grupal donde la persona afectada se sienta integrada socialmente,
disminuyendo el sentimiento de soledad y pueda expresar su sentir siendo apoyada por
profesionales y por el grupo.

- Potenciar los procesos cognitivos como la atencion, concentracion, memoria,
comprension a través de actividades ludicas y terapéuticas que mejorara su calidad de
vida en su rutina diaria.

- Potenciar la inteligencia emocional, aprendiendo a identificar emociones y a
gestionarlas de una forma adecuada.

- Incrementar su psicomotricidad fina y gruesa, asi como la sensibilidad

- Aprender cédmo construir habitos de vida saludables a nivel culinario, fisico, higiene
del suefio, relaciones sociales.

- Potenciar su resiliencia, autoestima, autoconcepto

- Generar vinculos sanos y tener un apoyo

- Conectar con emociones positivas (alegria, calma, disfrute, curiosidad, etc.)

- Aprender a estar en el momento presente y desactivar el piloto automatico

Nota: Este proyecto ha sido ejecutado gracias a la cofinanciacion de Fundacion
EMMAGSA vy la propia Asociacion Tinerfefia de Esclerosis Mdltiple.

10.6- Proyecto: “ATENCION MULTIDISCIPLINAR 2023”

- Objetivo General:

Mejorar y/o mantener la calidad de vida de las personas afectadas por Esclerosis Multiple
u otras Enfermedades Neuroldgicas, Enfermedades Fisicas u Organicas y la atencion a
sus familiares/cuidadores.

Obijetivos especificos:

- Prevenir el deterioro y preservar la capacidad y autonomia personal a traves del
servicio de Fisioterapia.

- Prevenir el deterioro cognitivo a traves de la estimulacion cognitiva a través del
servicio de Psicologia Clinica — Neuropsicologia.

- Prevenir el deterioro y preservar las capacidades de comunicacion, deglucion, etc., a
través del servicio de Logopedia.

- Favorecer la movilidad y traslados a los servicios y actividades por medio del
Transporte Adaptado.

- Mantener en condiciones de higiene las instalaciones de la entidad a través del servicio
de limpieza.
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Nota: Este proyecto ha sido ejecutado gracias a la cofinanciacion de la Consejeria de
Sanidad del Gobierno de Canarias y la propia Asociacion Tinerfefia de Esclerosis
Mdltiple.

10.7- Proyecto: “CUIDANDO A LA EM 2023~

Obijetivo General:

Mejorar/mantener la calidad de vida de las Personas con Esclerosis Multiple u otras
Enfermedades Neuroldgicas, Enfermedades Fisicas u Organicas y la de sus familias y/o
personas de su entorno

Obijetivos especificos:

- Dar acceso a las personas demandantes a los servicios terapéuticos - rehabilitadores.

- Preservar la calidad de vida de las PCEM u otras Enfermedades Neuroldgicas, Fisicas
u Organicas y la de sus familiares a través del mantenimiento y funcionamiento de la
sede institucional.

10.8- Proyecto: “CONSTRUYENDO LA IGUALDAD EN ATEM”

Objetivo General:
Ayudar a superar con éxito las dificultades especificas con las que parten algunas mujeres
a la hora de afrontar su dia a dia

10.9- Proyecto: “ATENCION SOCIOSANITARIA EN LA ISLA DE LA PALMA
2023

Objetivo General:

Mejorar y/o mantener la calidad de vida de aquellas personas con Esclerosis Multiple y
otras Enfermedades Neuroldgicas, Enfermedades Fisicas u Organicas que requieran de
los servicios rehabilitadores con respecto a dicha enfermedad.

Objetivos especificos:

- Prevenir el deterioro y preservar la capacidad y autonomia personal a través del
servicio de Fisioterapia a aquellas personas que demanden el servicio.

- Prevenir el deterioro cognitivo a través de la estimulacion cognitiva a través del
servicio de Psicologia-Neuropsicologia a aquellas personas demandantes del servicio.
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10.10- Proyecto: “OCIO Y SENSIBILIZACION EN ATEM 2023”

Obijetivo General:
Crear un espacio donde trabajar la adquisicion de herramientas y habilidades para

afrontar situaciones adversas.

Obijetivos especificos:

- Mejorar la calidad de vida a través del Mindfulness.

- Mejorar la calidad de vida a través del aprendizaje de la nutricién saludable y
adaptacion a su patologia.

- Adquirir y/o mejorar las habilidades cognitivas

- Potenciar la participacion e integracion social

Nota: Este proyecto ha sido ejecutado gracias a la cofinanciacion del Excmo.
Ayuntamiento de Santa Cruz de Tenerife — IMAS y la propia Asociacién
Tinerfefia de Esclerosis Mdltiple.

10.11- Proyecto: “ATENCION INTEGRAL EN ATEM 2023-2024”
Objetivo General:

Mejorar y/o mantener la calidad de vida de las Personas con Esclerosis Mdltiple y otras
Enfermedades Neurolédgicas, Enfermedades Fisicas u Organicas y las de sus
familiares/cuidadores.

Objetivos especificos:

- Preservar la capacidad funcional de las personas demandantes a través de la atencién y
rehabilitacion fisioterapéutica.

- Preservar la capacidad y autonomia personal en las AVD de las personas demandantes
del servicio terapéutico ocupacional.

- Preservar la capacidad cognitiva de las personas demandantes a través de la atencion y
rehabilitacion neuropsicologica.

- Preservar la capacidad de comunicativa de las personas demandantes a través de la
atencion y rehabilitacién logopédica.

- Prevenir el aislamiento, retraimiento social y potenciar la integracion social de las
personas con problemas de movilidad y desplazamiento.

- Mantener en condiciones de uso 6ptimo e higiénicas las instalaciones de la entidad
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11-CTIVIDADES DE LOS PROGRAMAS

» 11.1- Programa de Atencion Integral a PcEM vy otras Enfermedades
Neuroldgicas, Enfermedades Fisicas u Organicas

Durante el afio 2023 este programa ha supuesto la prestacion de servicios
especializados y tratamiento rehabilitador por profesionales del Trabajo Social,
Psicologia, Terapia Ocupacional, Logopedia, Fisioterapia, y la prestacion de servicios de
atencion domiciliaria y transporte adaptado.

Personas/familias . .
. Intervenciones/sesiones
atendidas
Informa_cllon, valoracion y 116 137
orientacion
Servicio ple PS|'coIog|a y 29 88
Neuropsicologia
R_e:habllltaleo.rl y Tratamiento 56 850
Fisioterapéutico
Atencién y Tratamiento Logopedica 7 112
Atenciony Rehabilitacion de ) 37
Terapia Ocupacional
Servicio de Limpieza a Domicilio 2 46
Transporte Adaptado 15 370

Asimismo, durante la anualidad, para conseguir un buen resultado acorde a las demandas
de las personas usuarias, se ha considerado necesario realizar valoraciones mensuales
sobre los servicios. Es por ello, que todos los meses, cada terapeuta y profesional ha
entregado a cada usuario/a un cuestionario de valoracion donde se ha recogido el nivel de
satisfaccion sobre los servicios recibidos. A continuacion, se exponen los resultados
obtenidos:

En total se han registrado un total de 490 cuestionarios, donde el 92% han respondido
estar muy satisfechos con los servicios prestados, un 7,4% ha respondido estar satisfecho
con los servicios recibidos, y tan solo 0,6% las respuestas han sido neutras.
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En base a los resultados obtenidos, se han registrado unos resultados Optimos con

respecto a los tratamientos rehabilitadores del centro, como también las actividades
propuestas en dichas sesiones.

» 11.2-Programa “Cuidando al Cuidador”

Durante la anualidad, se ha facilitado Informacién, orientacion y asesoramiento,
formacion, apoyo psicosocial, psicoterapia y fisioterapia a familiares y personas del
entorno de las personas atendidas.

» 11.3- Programa de Ocio y Tiempo Libre

Durante el afio 2023 se ha desarrollado actividades ludicas, de ocio y tiempo libre

con las personas usuarias de la entidad y sus familiares, promoviendo la convivencia,
generacion de espacios de intercambio, establecimiento y refuerzo de redes... entre ellas:

CARTELERIA ANUALES

A. Memoria 2023
Atem
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- Aquaterapia (Junio, Julio, Agosto, Septiembre, Octubre)
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» 11.4- Programa de Sensibilizacion

Ha supuesto la realizacion de acciones dirigidas a poblacion en general y grupos
especificos (profesionales, alumnado, juventud...) en contextos comunitarios, educativos-
formativos y recursos sociosanitarios y sociales, promoviendo la sensibilizacion y

visibilizacion.
- Carteleria en sucursales de Correos de la isla (desde febrero)
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- Dia Internacional de las Personas con Discapacidad (Mayo)

D,
3 Mayo +

ge las Personas con .

- Discapacidad

- IV Feria de la Salud en la Plaza del Médano (Mayo)
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- Dia Mundial de la Esclerosis Multiple (Mayo)
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- VIl Jornadas sobre Esclerosis Multiple (Octubre)
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- VIl Teneguia Trail. Isla de La Palma (Noviembre)

m i ql ’*“1

u-«_
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- Dia Nacional de la EM (Diciembre)
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- Mercadillo Solidario 2023 (Diciembre)
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- Felicitacion de Navidad
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- Mesas informativas en el afio 2023
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- Redes Sociales

)
e

Dia Internac'\o_nan\
de Concienciac!
sobre el ruido

26 de Abri
4+

+
it 0:0:0:

Y

A. Memoria 2023

ATEM

PiA
INTERNACIONAL
DEL LIBRO

23 de ohrf

C/ Radioaficionados, n° 3 Local 1-3. C.P. 38320
San Cristobal de La Laguna
Tel: 922 20 16 99 — Movil: 652 844 277 — Fax: 922 20 18 73
E-mail: info@atemtenerife.org
www.atemtenerife.org

A\

f\lil)l’.’.\l (‘.(')(II'ZM FE

wn Dapw'vie e Dacens

| Atem.

f

ATODAS Y CADA UNA DELAS
PERSONAS QUE TRABAJANDIA ADIA...

GRACIAS!
AT

DIA DEL TRABAJADOR

Asociacion Tinerfena
de Esclerosis Multiple

sonofi

44



A CIF: G-38380556
At C/ Radioaficionados, n° 3 Local 1-3. C.P. 38320
e m San Cristobal de La Laguna AEDEM-COCEMEE
Tel: 922 20 16 99 — Movil: 652 844 277 — Fax: 92220 18 73 e nindorarains o
Asociacion Tinerferia E-mail: info@atemtenerife.org
de Esclerosis Multipie www.atemtenerife.org

ASOCIACION TINERFENA DE ESCLEROSIS MULTIPLE
ATEM

ATEM se dedica a la promocion de toda clase de acciones e

informacion destinadas a mejorar la situacion de las

| Atem . personas afectadas de Esclerosis Mdltiple, Otras

‘o ./ Enfermedades Neurologicas, Enfermedades Fiscias,
i Enfermedades Organicas y sus Familiares

Servicios que se prestan:
- Fisioterapia
* Psicologia Clinica
* Estimulacién Cognitiva

* Neuropsicologia

Contacta con ATEM en:

C/Radioaficionados, N° 3, local 1-3
38320-San Cristébal de La Laguna

Teléfonos: 922 201 699 | 652 844 277 - Logopedia
E-Mail: presidenciasatemtenerife.org - Terapia Ocupacional
infogatemtenerife.org * Trabajo Social

- Transporte Adaptado
Personal de Limpieza

wob:‘ww.w.‘nmmomo‘.u.‘ e
* Taller de Ocio y Tiempo Libre

k.com/EMtenerife/
Twitter: https:/itwitter.com/ATEM_TENERIFE
htt o

tenerife/

Actividades externas
Voluntariado

ASOCIACION TINERFENA
_ﬁ  DEESCLEROSIS MOLTIPLE
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Esclerosis Maltiple
Otras Enfermedades Neurolégicas
Otras Muchas Enfermedades
y su Familiar y/o Cuidador
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» 11.5- Programa de Formacion

Este programa ha supuesto desarrollar acciones dirigidas a las PCEM vy otras EN, EF y
EO profesionales y poblacién en general, entre las que destacamos las siguientes:

- Clase de Lenguaje Audiovisual (Abril)

&.ﬁ. ©  Imparte; Roberto Alarer
'r e Asoclacidn sducative Froe Rub tdacs
Clase de Lenguaje Audiovisual

por ¢l Ares de Socal y Calitd de Vida del
Exeme. Ayuntamiento de San Cristdbal de La Lagene

Conoceremos hesrampentas audivisual de una
manera prictica y, pesteriarmente podemos esonbir
un guitn y graber un contometrape para presentar al

festival educativa, concursos, ete,
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- Formacion sobre pobreza Energética Cero (Julio)
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pobreza energética

CERO
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- Curso de Transformacidn Digital (Noviembre)

- Curso: Como mejorar la Salud Bucodental en la Esclerosis Muiltiple (Marzo)

e tnin Dk Cabvars Pamie
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CURSO BUCODENTAL
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- Curso: Cmo mejorar la Salud Bucodental en la Esclerosis Multiple (Abril)

(=4 L Preesin Daka Colewra Rasnte
4 Atem HWgwrine toxsdomed
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CURSO BUCODENTAL
Come L2 Salud
Mm onln
Escloraais Mitiple

VIERNES
21 ABRIL 2023
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- Cursos destinados a la Formacion del personal de ATEM:

. EDUCADORES SOCIALES: RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS. Empresa que
imparte: Preving
. INVESTIGACION DE INCIDENTES Y ACCIDENTES EN EL AMBITO LABORAL.
Empresa que imparte: Preving

PANTALLAS DE VISUALIZACION DE DATOS: RIESGOS Y MEDIDAS
PREVENTIVAS. Empresa que imparte: Preving
. FISIOTERAPEUTA: RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS. Empresa que imparte:
Preving
. TECNICAS DE MOVILIZACION DE PERSONAS DEPENDIENTES. Empresa que
imparte: Preving
. SEGURIDAD VIAL LABORAL: RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS. Empresa que
imparte: Preving
. TECNICAS DE MOVILIZACION DE PERSONAS DEPENDIENTES. Empresa que
imparte: Preving
. FORMACIONSIMULACRO DE INCENDIOS/EMERGENCIA. Formacién de ATEM
. FORMACION EN PROMOCION DE LA IGUALDAD. Empresa que imparte:
Canarias Formacion.
. PREVENCION DEL ACOSO EN EL AMBITO LABORAL. CANARIAS FORMACION.
Empresa que imparte: Canarias Formacion

» 11.6- Programa de Voluntariado

Durante la anualidad, la entidad ha participado en diferentes actividades de voluntariado:

- | Semana del Voluntariado Corporativo con Empresa INSERTA-Fundacién
Once (Marzo)

; DIA: 09/06/2023
4= LUGAR: PLAYA DE LAS TERESITAS

p'IORARIO: DE 16:00 a 19:00

NOTA: confirma tu asistencia hasta. ¢l
8 junio a 1as 13:00 horas
Wi TLINO. 482 w4d 277 15k s b s S
b 2 e PR Untn (130 e e

A 021122022
A: PLAYA DE LAS TERESITAS
HORARIO: DE 16:00 & 19:00

« NOTA: Confirma tu asistencia antes
del dia 1 de diciembre

o

——
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S$ABADO  ABRIL

S PLAZA DEL CRISTO
OE ive0 A 1000 HRS

-3

- Alianzas para la Il Semana del Voluntariado Corporativo (Noviembre)

A Memoria 2023
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- Feria de Voluntariado (Noviembre)
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- Il Semana del Voluntariado Corporativo con las Empresas SERCA y Barceld
Tenerife (Noviembre)

JI Gotmara ool
i A

DIA 24/11/2023
PLAYA DE LAS TERESITAS
COMENZAMOS A LAS 9:30 H.

Contacta con el 652844277 si:
. Necesitas transporte
. Confirma tu asistencia

fm o @ i 1
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- Dia Internacional del Voluntariado (Diciembre)

Vot = .
~ =~ Dia Internacional ’ .- :
@de los Voluntarios ’ D s e s
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5 de diciembre

Moche fe teporiajes | Desde o corazdn o voluriariede
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- XXVII Edicién del Premio a la Solidaridad 2023 (Diciembre)

Acto de entrega de la XXVII Edicion
del Premio a la Solidaridad 2023
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12-OTROS EVENTOS DESTACADOS

EVENTOS

- Concesion Subvencion para prestar atencidn en la isla de La Palma

At Asoclacion Tinerfefa de Esclerosis Multiple, ATEM

%)

https:.//elapuron.cor /cabl

El Cabildo subvenciona con 30.000 euros la Asociacion Tinerfena de Esclerosis
Multiple para desarrollar un proyecto en La Paima - El Apuron

- Firma Convenio-Ayuda Fundacion EMMASA 2023

A. Memoria 2023
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- Recogida de bonos solidarios de FP las indias - Estética (Abril)

- Renovacion de los Sellos de Calidad Obtenidos en el afio 2022.

El alcance de las actividades cubiertas por estos certificados se define a
continuacion: Servicios sociales sin alojamiento y rehabilitacion a personas con o

sin discapacidad.

Certificate Number 206873/A/0001/UK/En on:
Dasaof e of Ceniicetion e Cenificate Expiry Date Cectifation Cycle
Cycle Numbeor
21 Aprit 2022 1 20 Apcil 2025 1
Rewision Date Revision Qriginal Certdicste lssue Date Scheme Number
: Number )
21 April 2022 o 21 April 2022 nfa

For detailed explanation for the data flelds above, refer to htp!//www.urs-holdings.com/logos-and-regulations

Issad by On behalf of the Schemes Manager
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1SO 45001:2018

Certificate Number 208873/€/0001/UK/En

- B e J
v, —
Date of Iy f Certificatic 18508
o up i Cantithtion iy Cortficate Expary Date Certification Cycle
Cycle Number
21 Aprit 2022 1 20 April 2025 1
R n .
Revision Date wobsie Original Certificate lssue Date Scheme Numbsar
Number
21 April 2022 L] 21 April 2022 nfa

For detaied explanation far the data fields above, refer to http://www.urs-holdings.com/loges and-regulations

r
1sswed by N// On heholf of the Schemes Manager

@ :
MAAMAG LS NT
Syt
i
¥ i oy S T T POy e W e ——s b e B4 eaad T o B8 AU 1 PR e -
LS 1t & iy o L Repee of Sysbarg PRASAGO LEL, LOVAST TN, § W Sned, Beemarndh, Bl 108 L8 L Segy et " '

I1SO 14001:2015

Nimera de Registro  208873/8/0001/UK/SP

Facha de emision del Celo de Certdicado Focha de Caducidad gl o
Ciclo da Certificacion
Certificacion Numera Certficado
21 Abril 2022 1 20 Abril 2025 3
MNgmero de focha de Cmuitn del Centificado
Fecha de revison Numero de esquema
revaion Inacial

21 Abel 2022 o 21 Abril 2022 N/A

Para una explicacion detaliada de los campos anteriores, consulte Rttps//www. urs holdings.com/logos-and-rezgulations

Emindo por £n nombve dei Gestar de Normas
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- Asamblea General y Extraordinaria de ATEM (Mayo)

e Presidenta: Dfia. Maria Angeles Gonzélez Rodriguez
¢ Vicepresidenta: Diia. Patricia Santana Trujillo

e Secretaria: Dfia. Nieves Gloria Garcia Rodriguez

e Tesorera: Dfia. Maria Luisa Trujillo Hernandez

e Vocal: DfAa. Concepcion Marina Diaz Fernandez

e Vocal: D. Pedro Luis Abreu Abreu

- Asamblea General y Extraordinaria de AEDEM-COCEMFE (Junio)

Co-Tenetile

COLABORACION

- Centro Estética

[%onn DE PRESOTERAPA |

5¢
LA SESION
Sl eres Persona asocade de ATEM y quieres asistr a

de 1u médico, podris asistr a las seslones

&~
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- Laboratorios Merck

MERCK

- Laboratorios Novartis

!!y NOVARTIS

- Apedeca
- Universidad Europea

- Canarydoctor

FOTOS ACTIVIDADES Y SESIONES GRUPALES

A. Memoria 2023
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13-REPERCUCION MEDIATICA

Reunién ONLINE con APEDECA (ENERO)

Reunidn ClJ (Centro de Informacién Juvenil-Cabildo Insular de Tenerife (Febrero)
Reunidn con INSERTA-ONCE (Febrero)

Reunidn con Laguna Solidaria (Febrero)

Reunidn con la Gerencia de Atencion Primaria (Febrero)

Reunidn con APEDECA, ONLINE (Febrero)

Reunion con NEURONAP, ONLINE (Febrero)

Participacion Foro de la Mujer. COF (Marzo)

Charla de Sensibilizacién a los alumnos de 3 afio de Fisioterapia (Marzo)
Auditoria Preving (Marzo)

Reunidn con Ayuntamiento de San Cristébal de La Laguna (Ana Zurita) (Abril)
Visita a ATEM, personal de Tenerife Isla Solidaria (Abril)

Entrevista en Radio Realejos (Mayo)

Reunidn online con UniversoCrowdfunding (Junio)

Asamblea de Voluntariado de La Laguna (Junio)

Entrevista en el medio de Comunicacion Radio-Espejo-Canario. (Junio)
Reunidn Servicios Sociales de San Cristdbal de La Laguna (Julio)

FEEEFEFEREEREREEREEEREEEREEEERE

Reunidn con la Direccion General de Programas Asistenciales del SCS (Octubre)

Memoria 2023
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4 Grabacion documental de TV Canarias la actividad de Acuaterapia en el Parque Maritimo. Para
poner en el dia Internacional del Voluntariado. (Octubre)

Recogida del Kit Digital en Tenerife Isla Solidaria (Octubre)

Reunidn Laguna Solidaria. ONLINE (Noviembre)

Reunidn con la Alcaldia de San Sebastian de La Gomera (Noviembre)

Firma Convenio de la Subvencién de San Cristébal de La Laguna (Noviembre)

-

Grabacion video para la Plataforma de Voluntariado sobre la importancia del voluntario en ATEM
(Diciembre)

=

Reunidn con ICAS para tratar tema del mercadillo solidario (Diciembre)
4 Reunién con VITALITI (Diciembre)

Y para que asi conste y surta los efectos oportunos, se firma la presente en San
Cristébal de La Laguna a, 09 de febrero de 2024.

Firmado:

M2 Angeles Gonzélez Rodriguez Nieves Gloria Garcia Rodriguez

Presidenta de ATEM Secretaria ATEM

Memoria 2023
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