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COLABORACIÓN ENTRE LA ASOCIACIÓN TINERFEÑA DE ESCLEROSIS MÚLTIPLE 

(ATEM) Y SABIA (ASOCIACIÓN SALUD Y BIENESTAR) 
 

La Asociación Tinerfeña de Esclerosis Múltiple (ATEM), en el marco de sus fines estatutarios y su 

compromiso con la transparencia, el trabajo en red y la mejora continua de la atención a las personas, 

desarrolla colaboraciones con otras entidades sociales y de bienestar. 

1. Entidades participantes 

- Asociación Tinerfeña de Esclerosis Múltiple (ATEM) 

- SABIA (Asociación Salud y Bienestar) 

2. Objeto de la colaboración 

La presente colaboración tiene como finalidad el desarrollo de actividades conjuntas de carácter social, 

terapéutico, formativo y de promoción del bienestar, dirigidas a personas con enfermedades 

neurológicas, personas asociadas y población general, fomentando la salud integral, la participación y el 

apoyo comunitario. 

3. Tipo de actividades desarrolladas 

- Talleres de bienestar y salud emocional 
- Actividades grupales de autocuidado 
- Acciones de sensibilización social 
- Espacios participativos y formativos 
- Actividades de ocio y tiempo libre 
- Sesiones terapéuticas 

4. Alcance y forma de colaboración 

La colaboración se desarrolla sin ánimo de lucro y no implica contraprestación económica ni 

relación laboral entre las partes. Cada entidad aporta sus recursos humanos, técnicos y materiales 

según su disponibilidad, coordinando las actividades de forma conjunta y consensuada. 

5. Personas destinatarias 

- Personas asociadas y usuarias de ATEM 

- Personas vinculadas a SABIA – Salud y Bienestar 

- Población interesada en actividades de salud y bienestar 

6. Duración 

La presente colaboración se desarrolla durante el año 2026, pudiendo ser renovada o ampliada de 

mutuo acuerdo entre las entidades. 
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7. Marco ético y valores 

La colaboración se rige por los principios de transparencia, igualdad, inclusión, respeto, buen 

gobierno y protección de datos personales, alineándose con los valores y códigos éticos de ambas 

entidades. 

 

En San Cristóbal de La Laguna, a 03 de enero de 2026 

 

Fdo. Mª Ángeles González Rodríguez 

Presidencia 

Asociación Tinerfeña de Esclerosis Múltiple (ATEM) 
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